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Plan prace environmentalnej vychovy bol vypracovany v stlade so Skolskym
vzdeldvacim programom, inovovanym Statnym vzdeldvacim programom pre
primarny stupen vzdelavania a nizSie stredné vzdelavanie v Slovenskej republike,
pricom environmentalna vychova je prierezova téma a prelina sa vSetkymi
predmetmi, vychadza aj z Planu prace Skoly na Skolsky rok 2025/2026 a je v sulade

s Pedagogicko — organizaénymi pokynmi 2025/2026.

Plan prace environmentalnej vychovy je vypracovany podfa ucebnych osnov z
environmentalnej vychovy ,Environmentalne minimum® schvalenych Ministerstvom
Skolstva Slovenskej republiky drnia 15.4.1996 pod Cislom 645/1996-15 s platnostou
od 1.9.1996.

Environmentalna vychova je v iSVP formulovana prostrednictvom $pecifickych
ciefov, ktoré ma Ziak postupne naplnit do konca stupna vzdelavania. Cielom
uplathovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby si Ziak:

primarneho vzdelavania:

% osvojil zakladné pravidla a zruénosti pre spravanie sa v prirode vzhfadom na
organizmy a ich Zivotné prostredie;

% rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;

s rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov Zivotného prostredia;

% poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho
Zivotného prostredia;

s podielal sa aktivne na zveladovani Zivotného prostredia Skoly a jej okolia;

s spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora
zatazZuje zivotné prostredie;

nizsieho stredného vzdelavania:

+» reSpektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v prirode vzhladom na
organizmy a ich zivotné prostredie;

¢ rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a svojom okoli;

% poznal mozZnosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu zivotného prostredia,
podiefal sa na aktivitach (Skoly) smerujucich k ochrane a zlepSovaniu
zivotného prostredia SirSieho okolia (Skoly, obce...);

+» ziskal informacie o zasahoch &loveka do zivotného prostredia a vyhodnaotil ich

désledky v lokalnych a globalnych suvislostiach;

2



¢ rozliSoval technolégie a vyrobky Setrné k zivotnému prostrediu;
¢ Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom;

+ aktivne sa podielal na eliminacii znecistenia Zivotného prostredia.

Hlavhym cielom tohto planu je zvysSit environmentalne povedomie ucitelov
vychovavat’ a vzdelavat’ ziakov citlivych a vnimavych k problémom zivotného
prostredia, vytvarat’ arozvijat praktické zruénosti ziakov Vv ochrane
a zvelad’ovani zivotného prostredia.
Pri realizacii ciela je potrebné zamerat' sa na tieto zakladné principy:
e Ucit' ziakov o zivotnom prostredi — uvedomovat si problémy Zivotného
prostredia miestneho, regionalneho, narodného ale aj globalneho.
e Vychovavat’' ziakov prostrednictvom zivotného prostredia — rozvijat
zrucnosti ziakov, ktoré umoznuju riesit problémy.
e Vychovavat’ ziakov pre zivotné prostredie — rozvijat pozitivne postoje, viest
Ziakov k priamej ucasti na ochrane a zveladovani zivotného prostredia.
V na$ej kole budeme ciel ENV v $kolskom roku 2025/2026 napinat vo vyu&ovacom
procese ako sucCast uCebného obsahu vyuCovacich predmetov, napr.
prostrednictvom projektov a vyuc€ovacich blokov v Skolskych i mimosSkolskych

aktivitach.

Ciele a ulohy environmentalnej vychovy na skole:

» formovat a rozvijat osobnostnych kvalit, ktoré umozZnia Zziakom chranit
a zlepSovat zivotné prostredie

» rozvijat vztah k Zivotnému prostrediu, naucit sa zodpovednosti za svoje
spravanie voci prirode

» vnimat zivot ako najvysSiu hodnotu

» posilnovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zzivotnému Stylu,
vnimaniu estetickych hodnét prostredia

» rozvijat schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest zodpovednost,
vyjadrit vlastny nazor, pisomnou i uUstnou formou, zhromazZdovat, triedit,
analyzovat prezentovat udaje o prirode, Zivotnom prostredi

» naucit sa spoznavat a riesit jednoduché problémy, klady a zapory jednotlivych

rieSeni, pracovat' s roznymi zdrojmi informacii



» rozvijat osvetovu, vzdelavaciu a vychovnu c&innost Zziakov, s dbérazom na
environmentalnu vychovu a vzdelavanie k rozvoju osobnosti, zameranu najma
na vedenie Ziakov k uvedomelej spotrebe zdrojov, na zdravé potraviny, Cistu
vodu, zvySenie povedomia ziakov k zivotnému prostrediu, na prevenciu pred

znecistovanim a poskodzovanim zivotného prostredia

V preventivno-vychovnej oblasti sustred’ovat’ pozornost’ na:

» poOsobenie na ziakov na vyucovani a triednickych hodinach

» pravidelné sledovanie vychovno-vyuCovacich vysledkov, dochadzky,
eliminovat’ negativne prvky v zarodku

» rozvijanie zaujmovej €innosti, zru¢nosti Ziakov

» pohovory s rodi¢mi o vysledkoch prace Ziakov

» spolupraca s odbornikmi v oblasti psychologie, zdravotnictva, policie
(prednasky, besedy, seminare)

» kontakty na odbornikov v pripade potreby pre ZzZiakov aj ucitelov

(Specializované pracoviska)

Obsah ¢€innosti

» monitorovat' fyzické a psychické zmeny v spravani Ziakov

» pocit dovery vo vyucujucich pestovat u Ziakov problémovéeho alebo malo
podnetného prostredia

» v preventivnych aktivitach spolupracovat s rodi€mi a odbornikmi

» prispievat k tvorbe a vychove osobnosti dospievajuceho Ccloveka aj
poukazovanim na dobré stranky jeho charakteru

» tvorit' a udrziavat dobré medziludské vztahy v kolektive deti

» viest Ziakov k snahe byt prosocialny a empaticky, rozvijat uctu Cloveka k
¢loveku, pomoc v nudzi, pocit zodpovednosti

» naucit’ Zziakov povedat nie negativnym vplyvom okolia - k Sikane, k tyraniu

» pri praci pokracovat v dodrziavani tychto zakladnych principov - Uzko
spolupracovat s rodiémi, vyuzivat principy etickosti vo vztahoch s okolim,
vyuzivat princip vedeckosti, princip primeranosti k veku, princip dévery vodi

Ziakom a dospelym



Plan ¢innosti (stale €innosti) v priebehu celého Skolského roka 2023/2024

» Setrenie elektrickou energiou

» Setrenie vodou

» kvetinova vyzdoba interiéru Skoly a starostlivost' o fiu

» pohybom ku zdraviu — Sportové dni

» zapojenie sa do vytvarnych sutazi zameranych na environmentalnu tematiku
(zodpovedni — pedagogovia vytvarnej vychovy)

» zapojenie sa do literarnych sutazi zameranych na environmentalnu tematiku
( zodpovedni — pedagodgovia slovenského jazyka a literatury)

» zapojenie sa do projektov zameranych na rézne oblasti environmentalnej
vychovy (zodpovedni vyu€ujuci prvouky, prirodovedy a biolégie)

» aktualizacia nastenky k réznym environmentalnym témam

» upozornit ziakov na niektoré vyznamné datumy 2z environmentalneho
kalendara a diskutovat o ich dolezitosti, potrebe a vyzname =z
celospoloCenského hladiska. (22.3. — Svetovy defi vody, 1. 4. — Svetovy den
vtactva, 7. 4. — Svetovy den zdravia, 22.4. — Den Zeme, 5.6. — Svetovy den
zivotného prostredia, 3.10. — Svetovy den zvierat, 29.12. — Svetovy den
biodiverzity)

» separacia druhotnych odpadov - zber papiera a kartébna 2x ro¢ne

» projekty s environmentalnym zameranim: Zdrava Skola, Mlieko v Skolach,
Skolské ovocie, Nasa krajina, nas region, nasSe Zzivotné prostredie,
Enviropatracky, Odpad sa nas tyka

» Uprava arealu Skoly

» vyuzitie prirodnych materialov pri jesennom, vianocnom a vefkono¢nom
aranzovani

» zabezpecCenie pravidelného prisunu ovocia a ovocnych Stiav Zziakom
v spolupraci s pofnohospodarskym druzstvom HrusSov,

» priprava ziakov na prirodovedné sutaze (BiO olympiada)

» praca Vv turistickom kruzku (zazitkové ucenie v prirode).



PLAN ENVIRONMENTALNYCH AKTIVIT V SK. ROKU 2025/2026 V
JEDNOTLIVYCH MESIACOCH
SEPTEMBER - OKTOBER:

- Ugelové cvicenie,

- Uprava arealu koly,

- Dni zdravej vyzivy — propagacia Cerstvej zeleniny a ovocia (,Svetovy den vyzivy“ —
30.09.-1.11)),

- 24.09. — ,Svetovy den mlieka na Skolach® — beseda v  predmetu bioldgia,
prirodoveda a prvouka,

- 29.09. ,Svetovy den srdca“ starajme sa o svoje srdce zdravym stravovanim

a pohybom - zodpovedni vyucujuci biologie,

- Separacia odpadu v skole,

- Internetova sutaz ,Hravo Zi zdravo® o zdravom zivotnom Style,

- Jesenné slavnosti —zachovavanie tradicii, tvorivé dielne,

- Jesenny zber papiera,

- Zber gastanov — pomoc zvieratam,

- Sportovo — vitaminové popoludnie pre deti v SKD,

- Monitorovanie zdravého stravovania a zdravého zivotného Stylu Ziakov — dotaznik,

- Navsteva detského dopravného ihriska v MS - Ziaci |. stupiia,

- Skolské ovocie a &erstvé tavy,

- 04.10. ,Svetovy den zvierat,

-10.10. ,Svetovy den duSevného zdravia“,

- 12. 10. ,Svetovy den zraku“ — zodpovedni — vyuc€ujuci bioldgie,

- 28. 10. ,Den stromov“- Strom Zzivota - Spolo€enstvo stromov — enviro ulohy,

- ,NauCme sa Setrit® — nastenka, beseda a vyzva zZiakom vSetkych tried na Setrné

zaobchadzanie s vodou, elektrickou energiou a inymi materialmi.

NOVEMBER - DECEMBER

- Pravidla ochrany proti chripke — kontrola hygienickych opatreni, propagacia
ochrany,

- Viano¢na vyzdoba - ,Viano€né aranzZovanie® — zachovanie tradicii, vyuZivanie
prirodného a odpadového materialu pri skraslovani interiéru tried,

- Zimné slavnosti - zachovavanie tradicii, vyuzivanie prirodného a odpadového

materialu,



- Zhotovenie kfmidiel a budok pre vtaciky, umiestnenie v okoli skoly,

- Prikrmovanie vtactva v zime,

-17.11. ,Svetovy den bez fajCenia“ - naucna prezentacia na hodinach biolégie,

- 01. 12. ,Svetovy den AIDS" — naucna prezentacia na hodinach bioldgie, nastenka,
Cervené stuzky,

- 05.12. ,Svetovy den pody“

- 10.12. ,Den ludskych prav® — zodpovedni vyucujuci etickej a obCianskej vychovy,
-11. 12. ,Medzinarodny den hér” - zodpovedni vyucujuci geografie,

- Zimné hry v prirode — zodpovedni vyucujuci TSV.

JANUAR - FEBRUAR

- Realizacia dotaznika o zdravom stravovani a Zivotnom Style,

- Zimné hry v prirode — stavanie snehuliakov,

- Zapojenie sa do Geografickej a Biologickej olympiady,

- RozmnozZovanie sadenic izbovych rastlin v priestoroch Skoly — zodpovedni
vyucujuci THD,

- Cistota a poriadok v triedach — zodpovedni triedni ugitelia,

- ,Pomoc a ochrana zivoCichom® — nastenka, beseda a vyzva k starostlivosti o
zvierata poc€as zimy — zodpovedni vSetci vyuCujuci

- 02.02. ,Svetovy den mokradi“ - mokrade ako vyznamné biotopy vodného vtactva,

vodné vtactvo zijuce na Slovensku - zodpovedni vyudujuci biologie.

MAREC- APRIL

- 23.03. — ,Svetovy meteorologicky def“ — zmeny klimy a jej désledky,
- Aktivity ku DiAu Zeme (22.4),

- Vytvarna sutaz ,Proti Skodlivym zavislostiam®,

- Finan¢na zbierka - Den Narcisov,

- Jarné upratovanie arealu Skoly,

- 7. april —,Svetovy den zdravia“ — beseda v ramci triednickych hodin,
- VelkonoCna vyzdoba tried a interiéru Skoly,

- Exkurzia do Cisti¢ky odpadovych vod,

- 21.03. — ,Den lesov” - pobyt na chate v lese v spolupraci s polovnickym zdruzenim,



- 22. 03. — ,Svetovy den vody“ - podpora pitného rezimu v Skole, ochrana a Setrenie
vody, sledovat Cistotu brehov potokov v blizkosti Skoly — zodpovedni vyucujuci
biologie a geografie,

- 01. 04. — ,Medzinarodny den vtactva“ — ohrozené druhy vtakov — zodpovedni
vyucujuci geografie a biologie,

- April — ,Mesiac lesov“— nastenka,

- Vychadzky zamerané na pozorovanie prvych jarnych kvetov — zodpovedni
vyucujuci biolégie,

- ,Velkono¢né aranzovanie® — zachovanie tradicii, vyuzivanie prirodného a

odpadového materialu pri skraslovani interiéru tried.

MAJ - JUN

- 03. 05. ,Den Sinka®,

- 10.05. — ,Svetovy den pohybom ku zdraviu®

- 23.05 — ,Den mlieka“ — propagacia mlieCnych vyrobkov,

- 24. 05. — ,Eurdpsky def narodnych a prirodnych parkov“ — narodné a prirodne
parky Slovenska — zodpovedni vyucujuci geografie a bioldgie,

- 31.05. — ,Svetovy den bez tabaku®,

- ,MDD" — organizacia Sportovych a spolo¢enskovednych aktivit — zodpovedni vSetci
vyucujuci,

- 05.06. — ,Svetovy den Zzivotného prostredia“ — aktivity s triednym ucitefom
(nastenka, beseda v ramci triednickych hodin) a na hodinach bioldgie,

- Zber papiera,

- Den otvorenych dveri v Nauc€nej prirodnej lokalite — ochutnavka Cajov z lieCivych
bylin, ,LieCivé rastliny” — nastenka, beseda o vyzname, ucinku, zbere a susSeni
lieCivych rastlin, spoznavanie v atlasoch a kfu€och na urCovanie rastlin, IKT, vyroba
herbarov — zodpovedni vyucujuci biolégie,

- Didaktickeé hry a uc€elové cvicCenie v prirode,

- 08. 06. — ,Svetovy den oceanov‘ — referaty o oceanoch sveta — zodpovedni
vyucujuci geografie a biologie,

- Hry v prirode — zodpovedné vychovavatelky SKD a vyué&ujiuci TEV a TSV.



Metody a formy prace environmentalnej vychovy
[ uskutoCnovat a dokumentovat’ priame pozorovanie Zivotného prostredia v Skole a

Vv jej okoli,

O] wvyuzivat zo Skolskej kniznice literarne diela, encyklopédie, vedeckopopularnu

literaturu, fotografické materialy, poCitaové programy a internet,
[ pracovat s priruCkami,
1 zapajat’ sa do tematickych literarnych, vytvarnych a vedomostnych sitazi,

71 na ucelovych cviCeniach prakticky aplikovat ziskané poznatky environmentalnej

vychovy,
(1 organizovat' vylety a exkurzie s vyuZitim prirodnych zaujimavosti danej oblasti,

[] podporovat’ Ziakov vo vytvarani ploSnych alebo priestorovych projektov, umanit
im ich prezentaciu v triede na vyu€ovacich hodinach, na nastenkach, v triedach a na
chodbach,

[ pésobit na ziakov — vyuzivat vyznamné dni venované ochrane prirody a ochrane

zdravia

1 vysadzat zelefi v Skolskom areali a pravidelne sa o rfu starat, hlawme na

vyuCovacich hodinach technickej vychovy,

[ pravidelne sa starat’ a oSetrovat’ zelen v triedach a spolo¢nych priestoroch skoly,

Poznamka:

*Environmentalna vychova je suc€astou obsahu jednotlivych u€ebnych predmetov v
tematickych vychovno — vzdelavacich planov. Témy su v sulade s odporucanymi
témami MS SR v Environmentadlnom minime zavaznom pre vSetkych ugitelov
zakladnych a strednych Skél. Obsah tém ma byt primerany k veku, ma sledovat
miestne podmienky a zaujem ziakov, ma byt v sulade s preberanym ucivom.
Environmentalna vychova sa vo velkej miere vyuziva v mnohych vyucujucich
predmetoch ako aj protidrogova vychova.

**Plan Cinnosti ENV bude v pripade potreby priebezne postupne aktualizovany a

dopifany.



V Hornych Salibach, dria 12.09. 2025

Vypracovala: Mgr. Laura Hudakova, koordinatorka environmentalnej vychovy
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